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INFORMAÇÃO PESSOAL José Joaquim Monteiro Sampaio e Nora 
 

 
Sexo:  Masculino  

 

 Data de nascimento:  23/08/1950  

 

 Nacionalidade :  Portuguesa  
 
 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL   

 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO   

 

 
 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS   

 

De 25/01/973 a 20/11/1973 

 

De 20/11/1973 a 20/11/1975 

 
De 26/10/1978 a 31/10/1990 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ano lectivo de 1986/1987 
 
 
 
Desde 23 de Janeiro de 1975 

 
Desde 1/3/1995 
 
 
De 1/2/1998 a 31/10/1998 
 

 

Monitor da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, na disciplina de Teoria Geral 
do Direito Civil, regida ao tempo pelo Prof. Doutor Carlos Alberto Mota Pinto  

Assistente eventual na disciplina de Introdução ao Estudo do Direito, ao tempo a cargo 
dos Profs. Doutores António Castanheira Neves e Rui de Alarcão. 

Assistente da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, na disciplina de 
Processo Civil, com a missão de leccionar aulas práticas, passando em Outubro de 1981, 
a trabalhar com o Prof. Doutor Antunes Varela, situação que se manteve até ao final do 
ano de 1985/1986. 
Neste ano lectivo, com a aposentação do Prof. Doutor Antunes Varela, foi encarregado da 
regência da disciplina de Processo Civil (3º. Ano), na referida Faculdade de Direito da 
Universidade de Coimbra, regência que manteve até ao ano lectivo de 1989/1990, durante 
4 anos lectivos consecutivos. 
 
Lecionou a disciplina de Processo Civil no Departamento de Direito da Universidade 

Autónoma de Lisboa "Luís de Camões". 

 
Inscrito como na Ordem dos Advogados, sendo detentor da Cédula de Advogado nº. 1111 
do Conselho Distrital de Coimbra. 

Advoga na área do Direito Fiscal, sendo sócio da sociedade Sampaio Nora, Costa Nora, 
Santos e Silva e Associados, RL, sociedade com escritório na cidade de Cantanhede 

Consultor externo da Câmara Municipal de Cantanhede, na área do direito administrativo. 

 
De 15/9/1967 a 27/10/1972 
 
 
 
Ano Lectivo de 1984/1985 
 
 
 
11 de Abril de 2014 

Frequentou a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, cuja licenciatura concluiu 
com a classificação final de 16 valores. 

Frequência da parte escolar do Curso de Mestrado em Ciências Jurídico-Processuais, não 
tendo concluído a respectiva dissertação. 

Workshop “Procedimento Tributário”, 

Língua materna Português 
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INFORMAÇÃO ADICIONAL   

 

APTUDÕES E COMPETÊNCIAS 
DE ORGANIZAÇÃO   

 
 

 

  

Outras línguas COMPREENDER  FALAR  ESCREVER  

Compreensão oral  Leitura  Interacção oral  Produção oral   

Indique a língua 
Francês 

Inglês 

Inglês 

Francês 

Alemão 

Italiano 

Francês  

Inglês  

Francês  

Inglês  
Francês  

 Sempre como utilizador básico 

Publicações 

 

• Apontamentos de Processo Civil Executivo, segundo as prelecções do Prof. Doutor Jorge 
Figueiredo Dias(1972) em co-autoria com 2 colegas de curso. 

• Colaborou na redacção da obra "MANUAL DE PROCESSO CIVIL", de que é co-autor 
juntamente com o Prof. Doutor Antunes Varela e o Dr. Miguel Bezerra 

• Os Fundamentos do Direito Desportivo, no Boletim do Conselho Distrital de Coimbra da 

Ordem dos Advogados (1998) 

• Dos Recursos, na Edição Comemorativa dos 75 anos da Coimbra Editora (2000) 

• Artigo publicado em 2001, na Colectânea “Advocacia, Que Fazer?”, coligida pelo Dr. Alfredo 
Castanheira Neves  

 

De 20/5/2006 a 20/11/2010 

 

De 20/11/2010 a 19/12/2011 

• Presidente do Conselho Jurisdicional da Associação de Futebol de Coimbra. 

• Presidente do Conselho de Justiça da Federação Portuguesa de Futebol. 
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