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FORMAÇÃO E PERCURSO ACADÉMICO

Doutoranda
Doutoranda em Direito Fiscal, pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (“FDUL”), 
desde Setembro de 2018.

Mestrado
Mestre em Direito pela Universidade Católica Portuguesa de Lisboa (“UCP”) - Ciências Jurídico-
Económicas. Direito Fiscal, Finanças Públicas e Direito Económico Comunitário - Tese final: “A
evolução da UEM e o Federalismo Fiscal”. Membros do júri: Sr. Prof. Doutor Paulo de Pitta e
Cunha (orientador), Sr. Prof. Doutor Manuel Lopes Porto e saudoso Sr. Prof. Doutor António de
Sousa Franco. Discussão pública em 2002. Média final: 16 valores/Bom com distinção.

Pós-Graduações 
- IX Curso de Contabilidade para Juristas, Abril-Julho 2018, ideff/FDUL. Média: 15 valores.
- Pós-graduação de especialização em Direito Fiscal – ideff/FDUL – 2016/2017. Média: 15 valores.
- Pós-graduação em Teoria e Prática de Contencioso Administrativo e Tributário 2017 – módulo de
Contencioso Tributário - ideff/icjp, FDL, 2017. Média: 16 valores.
- Pós-graduação em Contencioso Administrativo e Direito e Contencioso Tributário – módulo de
Direito e Contencioso Tributário, icjp e ideff - FDUL, 2016.
- Pós-graduação “O Novo Código do Procedimento Administrativo” - UCP, Católica GOV., 2015.
- Pós-graduação em Direito Comercial pela UCP, 2002 – 2003.
- Pós-graduação em Ciências Jurídicas pela UCP, 1999 – 2000.

Licenciatura
Curso de Direito pela Faculdade de Direito da UCP, 1990/1995. Média final 13,4 valores.
Média da área de Direito Económico, Comercial e Financeiro e Fiscal 14 valores.

Estágio da Ordem dos Advogados
Conclusão do estágio de advocacia da Ordem dos Advogados (“OA”) pelo Conselho Distrital de 
Lisboa, 1997.

Programas para Executivos 
-  “Programa Avançado  em Fiscalidade  para  não  financeiros:  Abordagem Jurídico-Financeira”  -
PAFISC, UCP, 2005;
- “Connect to Success's Corporate Mentoring Programme - We Connect”, pela Embaixada dos EUA
e apoio da FLAD; seleccionada e participante na 1.ª edição, tutoria pela “Pfizer”, 2014 -2015;
- “Programa Avançado em Marketing de Produtos e Serviços de Luxo”, 4.ª Edição, Católica Lisbon
Business and Economics, 2014;
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Formações, Conferências e Seminários 
- Colóquio “Taxas Locais e Justiça Tributária”, UCP, Católica Tax, Dezembro 2018;
- “Congresso IVA 2018”, UCP, Católica Tax, Novembro 2018;
- “Orçamento do Estado 2019”, Conferência, UCP, Católica Tax, Outubro 2018;
- PwC Tax Event:  “Changes in the International Tax Landscape -  Impact and opportunities in
Portugal”, Abril 2018;
- Ciclo de Conferências sobre Arbitragem de Direito Público - “Contributos da arbitragem tributária
para o debate”, APA-Associação Portuguesa de Arbitragem/APCF, Março 2018;
- “Congresso Luso-Brasileiro, Arbitragem em Direito Público”, CAAD/AFP/fdl, Março 2018;
- Formações contínuas pelo Centro de Estudos Judiciários (“CEJ”): “Direito Fiscal Internacional e
Europeu e Jurisprudência do TJUE”, Dez. 2017; “Tributação indirecta (IVA e IEC)”, Nov. 2017;
“Temas de Direito Tributário”, Janeiro 2017; “Direito Fiscal Internacional”, Julho 2016; “Temas de
Direito Tributário”, Abril 2016; “Temas de Direito Administrativo”, Fev. 2016; “Contra-ordenações
tributárias”, Jan. 2016; “A revisão do CPTA”, Dez. 2015;
-  “Jornadas  de  Jurisprudência  Fiscal  2018”,  UCP,  Coordenação  Prof.  Doutor  Sérgio  Vasques,
Janeiro 2018;
- “Orçamento do Estado 2018”, Conferência, UCP, Outubro 2017;
- “Técnica de Interrogatório Judicial”, ITAD, Workshop de Psicologia Forense, Setembro 2017;
- “Novas tendências da Contabilidade e da Fiscalidade”, ISCAL/FEUC, Maio 2017;
- “Um Pacto para a Justiça Fiscal”, FDUNL/CAAD, Maio 2017;
-  “I  Encontro  Tributário  Brasil  –  Portugal”,  Associação  Fiscal  Portuguesa,  Homenagem  ao
Professor Doutor Alberto Xavier, Fevereiro 2017;
-  “Jornadas  de  Jurisprudência  Fiscal  2017”,  UCP,  Coordenação  Prof.  Doutor  Sérgio  Vasques,
Janeiro 2017;
-  “Orçamento do Estado 2017”, Conferência, UCP, Outubro 2016;
-  “Fiscalidade  Europeia.  E  depois  do caso  Apple?”  -  Encontros  do  Instituto  Europeu da  FDL,
Setembro 2016;
-  “30 anos do IVA em Portugal” - Conferência ideff e AFP, FDUL, Setembro 2016;
-  “A Balanced Future  – Social  capital  and human aspects  of  sustainable  development”  -  Tax,
Environment, Demography, Population Ageing and Health_EEAC Annual Conference, Budapest,
Outubro 2014;
-  Ciclo  de  Conferências  OA  Faro  /  HPP  Saúde:  “Consentimento  Informado”  Fev.  2011;
“Responsabilidade Penal Médica e Responsabilidade em Equipa”,  Jan.  2011; “Responsabilidade
Disciplinar”, Dez. 2010; “Responsabilidade Civil dos Médicos e dos Hospitais”, Nov. 2010;
- Frequência regular de acções de formação e Conferências pela OA, em Direito Financeiro, Fiscal,
Laboral, Processual Civil, Comercial e Arrendamentos, Direito Europeu, Direito Penal, entre outros;
- Frequência de formações diversas em aplicações informáticas e sistemas operativos pela óptica do
utilizador.

                  EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

2004 – 2016
Advogada com Escritório de Advogados próprio em Almancil, Quinta do Lago, Algarve. 
Consultoria e Assessoria jurídica a Clientes individuais e empresariais, nacionais, estrangeiros e
Multinacionais com representação em Portugal. Especial incidência nas áreas de Direito Comercial
e Societário,  Fiscal e Tributação Internacional,  Laboral e  Compliance. Propriedade Industrial  e
Registos. Administrativo. Imobiliário e Urbanismo, Turismo e Empreendimentos Turísticos. Contra-
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ordenações. Contencioso e Arbitragem. 

2002 - 2004
Advogada  responsável  pelo  Departamento  de  Direito  Comercial,  Fiscal  e  Laboral  de  «Pina,
Amendoeira e Associados - Sociedade de Advogados RL», Loulé.

2001 - 2002 
Advogada na «PLMJ–A.M. Pereira, Sáragga Leal, Júdice e Associados - Sociedade de Advogados»,
Faro.

1998 - 2001
Advocacia  por  conta  própria  com  especial  incidência  nas  áreas  de  Direito  Fiscal,  Comercial,
Laboral e Processo Civil, Lisboa.

1997 - 1998
Advogada na «Vieira de Almeida & Associados - Sociedade de Advogados», nas áreas de Direito
Económico e Comercial, Societário Farmacêutico, Financeiro e Fiscal, Lisboa. 

1995 - 1996
Estágio  de  advocacia  na  Sociedade  de  Advogados  «Sousa  Machado,  Ferreira  da  Costa  &
Associados».

ORDENS e ASSOCIAÇÕES PROFISSIONAIS
Inscrita na Ordem dos Advogados.
Membro da Associação Empresarial de Almancil.
Membro da Câmara do Comércio Portugal-Holanda.

APOIO À FACULDADE / ENSINO 
- Exposição sobre a “Taxa de Segurança Alimentar Mais” na cadeira de Taxas e Tributos Parafiscais
da  Pós-Graduação  de  especialização  em  Direito  Fiscal,  FDUL,  a  convite  do  Sr.  Prof.  Doutor
António Carlos dos Santos, Nov. 2018.
- Formadora em Direito do Trabalho, a convite, na Direcção Regional do Algarve do Ministério da
Economia, 2004.
- Conferencista em Direito do Trabalho e da Empresa para empresários e directores de recursos
humanos pela «CCO Consulting», 2004;
- Docente da cadeira de Direito Aplicado ao Marketing ao 4.º ano da licenciatura de Gestão de
Marketing no IPAM, 1997-1999, Lisboa.
- Colaboração na Faculdade de Direito – a convite do Sr. Prof. Doutor Paulo Sendim - Gabinete de
Direito Comercial da UCP (final da licenciatura).

OUTROS
- Presidente da Mesa da Assembleia Geral de Sociedades Anónimas durante vários anos;
- Artigos publicados em Direito Fiscal imobiliário e transmissão de imóveis, publicações locais
(Algarve);
- Preparou recentemente dois artigos em matéria de Taxas e Contribuições financeiras:

(i) “A Taxa de Segurança Alimentar Mais - Enquadramento – Análise de Jurisprudência” - in
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Revista  de Finanças  Públicas  e  Direito  Fiscal  (RFPDF),  Ano X,  N.ºs  ¾,  Outono/Inverno,
Almedina, Novembro 2018;
(ii) “Contributos contenciosos para o estudo da verdadeira natureza e implicações dos regimes
jurídicos das Taxas e Contribuições financeiras no nosso O.J.”, a publicar em breve.

- Artigo de análise de Jurisprudência em matéria de Direito da Concorrência, Auxílios de Estado, a
publicar  pelo  ideff  (FDUL) no  âmbito  de trabalho  colectivo  para  que  foi  convidada colaborar,
disponível  em: https://www.cideeff.pt/pt/noticias/Disponivel-Working-Paper-Jurisprudencia-sobre-
auxilios-  de-Estado/4917/  

- Tese de Mestrado / Relatórios da fase lectiva de Mestrado
Biblioteca Nacional de Portugal
A EVOLUÇÃO DA UEM E O FEDERALISMO FISCAL [TEXTO POLICOPIADO]; AUTOR(ES): Borges, Carla Sofia Ricardo; PUBLICAÇÃO:
Lisboa : [s.n.], [D.L. 2002]; DESCR. FÍSICA: 202 f.; 30 cm; TESE: Tese mestr. Ciências Jurídico-Económicas, Univ. Católica Portuguesa, [2002];
BIBLIOGRAFIA: Bibliografia, f. 199-200; CDU: 336.74(4-67UE)(043); 336.1(4-672)UE(043.2); 339.92(4-67UE)(043); 341.24(4-672)UE(043.2);
S.C. 96104 V. Fundo Geral Monografias Normal Disponível

Biblioteca Universitária João Paulo II 
1. Do crime de abuso de confiança fiscal/ Borges, Carla Sofia Ricardo. Lisboa: Universidade Católica Portuguesa, 1995. - 41 f. ; 30 cm. - Verso das
folhas em branco. - Mestrado na área de Ciências Jurídico-Económicas: Cadeira de Direito Fiscal - 34:336.1/.2
2. Os auxílios de estado e as medidas de política económica geral/ Borges, Carla Sofia Ricardo. Lisboa : Universidade Católica Portuguesa, 1995. -
1 vol., pag. var. ; 30 cm. - Verso das folhas em branco. - Mestrado na área de Ciências Jurídico-Económicas: Cadeira de Direito Económico
Comunitário - 351.82
3. A evolução da UEM e o Federalismo Fiscal/ Borges, Carla Sofia Ricardo. Lisboa : Universidade Católica Portuguesa, 1995. - [6], 43 f. ; 30 cm. -
Verso das folhas em branco. - Mestrado na área de ciências juridico-económicas, cadeira de finanças públicas - 336.2
4. A evolução da UEM e o Federalismo Fiscal/Borges, Carla  Sofia  Ricardo;  orient.  Paulo de  Pitta  e Cunha.  Lisboa :  Faculdade de  Direito,
Universidade Católica Portuguesa, [2000?]. - 202 f. ; 30 cm. - Verso das folhas em branco. - Tese de mestrado , Ciências Jurídico-Económicas ,
2000 , Universidade Católica Portuguesa - 336.2

COMUNICAÇÃO / LIDERANÇA 
- “Connect to Success's Corporate Mentoring Programme” – “We Connect”, pela Embaixada dos
EUA em Lisboa;  Plano de Negócios  seleccionado para o  Programa,  na 1.ª  edição,  tutoria  pela
“Pfizer”, 2014 -2015;
- Fundadora da delegação da Câmara do Comércio Portugal-Holanda no Algarve, Liason Officer a
convite, 2013-2015; 
-  Membro  Fundadora  do  “Toastmasters  Club” Algarve  -  Associação  Internacional  sem  fins
lucrativos (promove competências de Comunicação e Liderança), 2011-2012;

LÍNGUAS ESTRANGEIRAS
Fluente em Inglês, Francês, Espanhol e Alemão.
London School of English, Londres, 1997; Instituto Cervantes, Lisboa, 1998-2000; Bolsa de estudo
pelo  Ministério  da  Educação  da  Alemanha  em  concurso  nacional:  curso  intensivo  na
Alemanha,1989; Goethe Institut, Lisboa, 1990-1995.

OUTRAS COMPETÊNCIAS  
Facilidade de comunicação, experiência e gosto por apresentações/debates em público, condução de
negociações e composição de litígios pela via da arbitragem e extra-judicial em geral.
Bons conhecimentos de informática em ambiente Mac e Windows.

Aos 17 de Dezembro de 2018
Sofia Ricardo Borges
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